
 

Le Carême Carême Carême Carême 2013 

à Saint Léon 
 

GROUPES DE CARÊME 
 

Il est possible, pendant le Carême, de constituer avec des amis et des paroissiens, un 
groupe pour réfléchir aux évangiles des dimanches de Carême, -tableau au fond de 
l’église-. Une belle expérience d’accueil mutuel !  
 

◊ Un livret spécial Saint Léon, « Carême pour les cancres », à l’école des Saints –
Année de la Foi 2013– conçu par le Père Max de Longchamp est mis gracieusement 
à la disposition des paroissiens. 

 

 

 
Mercredi des Cendres, 13  février  
 Jeûne et abstinence 
 

« Les trois armes de l’aumône, de la prière et du jeûne nous aident  
à connaître les rebellions de notre cœur et à le faire entrer dans la  
volonté de Dieu »  
 
A l’église, messes avec imposition des Cendres :  
8h30 ;  12h et 20h30   
 
Jeudi 14 février  
9h-19h :    Adoration eucharistique, à la crypte 
 
 

Vendredi 15 février 
L’abstinence de viande ou tout autre type de jeûne est demandé par l’Eglise tous  
les vendredis de Carême pour permettre à Dieu de remplir notre vie. 
 
12h30     Chemin de croix, dans l’église 
 

18h-19h    Adoration eucharistique, à la crypte 



 

Mercredi 27 février    
21h-22h :     Assemblée de prière (louange, adoration, intercession). 
         à la crypte. 
Jeudi 28 février 

9h-19h :    Adoration eucharistique à la crypte 
 

Vendredi 1er mars    Abstinence 
12h30 :    Chemin de croix dans l’église. 
18h-19h : Adoration eucharistique à la crypte 

    « Le fils bien aimé, qui fait la volonté du Père. » 
 
 

Messe de 11h :          Tradition du Notre Père pour nos 4 catéchumènes. 
 

 

Pendant les messes de 11h et de 19h, des prêtres se tiendront  
au fond de l’église, au bureau d’accueil et à la crypte pour donner  

le Sacrement de réconciliation. 
 

17h30-18h45 :            Adoration eucharistique dans l’église 

Dimanche 24 février, DEUXIÈME  DIMANCHE de Carême  

Du lundi 18 février au vendredi 22 février, de 19h à 22h30 
 

RETRAITE PAROISSIALE DANS LA VIE 
 

    « Bienheureuse Celle qui a cru ! »                                                           
 

Pour tous, chaque soir de 19h à 22h15, dans la chapelle de la cour.  
Messe, collation, enseignement, prière silencieuse, échanges, complies 

Avec le Père Pierre Dumoulin, du diocèse de Monaco,  
(Bibliste, Missionnaire en Géorgie et au Kazakhstan,   

Doyen de la faculté de Théologie à Tbilissi.) 
Tracts sur les présentoirs 

Jeudi 21 février 

9h-19h :     Adoration eucharistique à la crypte 
Vendredi 22 février 
18h-19h :             Adoration eucharistique à la crypte 
 
Samedi 23 février  
14h-23h :      Pèlerinage des Pères de famille.  

Dimanche 17 février, PREMIER DIMANCHE de Carême  
« Trois tentations pour connaître son coeur » 

 

A la messe de 11h : Sacrement des malades  
A la messe de 19h :     Appel de nos 4 catéchumènes :   
      Marie, Alexandre, Sandrine, Erwan                             . 
                et tradition du symbole de la Foi.  
 

 
17h30-18h45  :  Adoration eucharistique dans l’église. 



Dimanche 10 mars, QUATRIÈME DIMANCHE de Carême  

Mercredi 6 mars  
21h-22h :      Assemblée de prière (louange, adoration, intercession) 
      à la crypte 
Jeudi 7 mars  
9h-19h :     pas d’adoration, vacances scolaires 
 
 

Vendredi 8 mars    Abstinence 
12h30 :     Chemin de croix dans l’église 
18h-19h :     Adoration eucharistique à la crypte 

 

« Je veux partir, aller vers mon Père. » 
 

A la messe de 11h :     2è « scrutin » avec l’évangile de l’aveugle né  
      pour nos 4 catéchumènes. 
 

Pas de messe à 10h30 à la chapelle pendant les vacances scolaires.  
 

17h30-18h45 :   Adoration eucharistique dans l’église. 
 

Mercredi 13 mars   
21h-22h :    Assemblée de prière (louange, adoration, intercession). 
  

    à la crypte. 
Jeudi 14 mars   
9h-19h :   Pas d’ adoration, vacances scolaires 
 
 

Vendredi 15 mars  Abstinence 
12h30 :   Chemin de croix dans l’église 
 

18h-19h :   Adoration eucharistique à la crypte 
 

« Que celui d’entre vous qui est sans péché lui jette le premier une pierre. »                    
 

Dimanche du partage de Carême 
 

A la messe de 19h :   3e « scrutin » avec l’évangile de Lazare  
    pour nos 4 catéchumènes 
Pas de messe à 10h30 à la chapelle pendant les vacances scolaires.  
 

17h30-18h45 :       Adoration eucharistique dans l’église 

Dimanche 17 mars,  CINQUIÈME DIMANCHE de Carême  

Dimanche 3 mars, TROISIEME DIMANCHE de Carême  

« Le Seigneur creuse dans notre cœur, en nous faisant voir qui nous sommes ». 
 

Messe de 19h :   1er « scrutin » avec l’évangile de la Samaritaine  
     pour nos 4 catéchumènes 
Pas de messe à 10h30 à la chapelle pendant les vacances scolaires.  
 

17h30-18h45 :  Adoration eucharistique dans l’église. 



 

Mardi  19 mars    Saint Joseph 
19h :      Messe à la crypte. 

Mercredi 20 mars  
21h-22h :    Assemblée de prière (louange, adoration, intercession). 
    à la crypte. 
Jeudi 21 mars 
9h-19h :   Adoration eucharistique à la crypte 
 
Vendredi 22 mars      Abstinence 
12h30 :     Chemin de croix dans l’église. 
18h-19h :     Adoration eucharistique à la crypte 
Samedi 23 mars 
14h30 :   Premières confessions des enfants du catéchisme  
    à la chapelle de la cour. 

 

« Béni soit celui qui vient, le Roi, au nom du Seigneur » 
 

Bénédiction des Rameaux à toutes les messes : 
 

Samedi 18h30, dimanche  9h30, 10h30 (chapelle), 11h, 19h 
messe de 11h, bénédiction des Rameaux dans le square Dupleix puis  
procession vers l’église. 
 
A 11h, rite de l’Effetah et reddition du Symbole de la Foi pour nos 4 catéchumènes. 
   

17h30-18h45 :     Adoration eucharistique dans l’église 
 

Un tract spécial « Semaine Sainte » sera à votre disposition dans l’église. 

Dimanche 24 mars,  DIMANCHE DES RAMEAUX  

Confessions  en semaine pendant le Carême : 
 

Mardi  de 16h30à 18h45 et de 19h30 à 21h30  
Du mercredi au vendredi de 16h30 à 18h45 

Le samedi de 10h à 12h et de 16h30 à 18h20  
 

Journée du Pardon : 
Le Mardi Saint , 26 mars de 13h à 22h30 
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20h30 :  Dans le cadre de l’Année de la foi  
 

� Témoignages des participants au Parcours de la foi  
            (durant 9 semaines, du 1er dimanche de l’Avent au 1er dimanche de Carême) 
� Enseignement : de la foi à l’acte de foi 
� Informations  sur le Parcours de printemps. 

Réunion ouverte à tous 


