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Vous êtes le sel de la terre 
Vous êtes la lumière du monde 

 

Le Christ nous montre un chemin pour être ses disciples 
et faire route avec lui. Chacun peut comprendre le sens 
des mots et des images qu’Il nous propose ici. Le sel est 
ce qui rehausse et donne du goût aux aliments. La lu-
mière ce qui met en valeur les choses et les êtres. L’un et 
l’autre agissent comme des révélateurs, de saveurs et de 
couleurs, pour les bonifier et les embellir. 
 

Et c’est bien comme révélateurs que nous sommes appe-
lés à vivre, dans la Foi, le don et le partage. Le Christ nous 
révèle précisément que chacun de nous détient un trésor 
inestimable. Chacun de nous porte en lui un petit grain de 
sel, et une parcelle de lumière. Chacun de nous a la capa-
cité de donner à la vie de la saveur et d’éclairer les té-
nèbres autour de lui. Juste avec un seul grain, juste avec 
une simple étincelle qui disent notre Foi. 
 

Par notre baptême, nous avons vocation à nous fondre 
dans le monde, non pour disparaitre, mais pour le trans-
former de l’intérieur, pour le réveiller, comme le sel avec 
les aliments. Par notre baptême, nous avons vocation à 
rayonner de la joie que le Christ a mise en nous pour la 
donner au monde, comme la lumière fait sortir de 
l’ombre ce qui est caché ou enfoui. 
 

Un simple geste, une parole donnée, un regard offert, 
dans l’amour, ont cette capacité immense de changer et 
d’illuminer celle ou celui que notre route nous donne de 
croiser. 
 

Au moment où nous nous préparons à accueillir dans 
l’Église les nouveaux catéchumènes, multiplions dans 
notre communauté ces gestes qui sont les signes d’une 
église vivante en Christ. 
 

Bernard Chauveau, diacre 

Vie Paroissiale 

Jour Heure Lieu 

Dimanche 8 18h30 (samedi) 
9h, 11h et 19h 
10h30 

Église 
Église 
Chapelle de la Visitation 

Lundi 9 12h et 19h Crypte 

Mardi 10 8h35, 12h et 19h Crypte 

Mercredi 11 8h35, 12h et 19h Crypte 

Jeudi 12 8h35 (crypte), 12h et 19h (église) 

Vendredi 13 8h35, 12h et 19h Crypte 

Samedi 14 12h Crypte 

MESSES DOMINICALES - MESSES DE CETTE SEMAINE 

Horaires de la semaine du 1er au 7 février 2026 

Jour 
Adoration 
Chapelet (C) 

 Prêtre 

Dimanche 8 17h30   

Lundi 9  17h-18h45 Père Mukanu 

Mardi 10 18h15 (C) 17h-18h45 Père Busti 

Mercredi 11   Pas d’accueil 

Jeudi 12 9h05-22h 17h-18h45 Père Metzinger 

Vendredi 13 18h-18h45 17h-18h45 Père Radenac 

Samedi 14 11h15 (C) 17h-18h Confessions 

Vêpres ce dimanche à 18h20 
Laudes du mardi au vendredi à 8h15 
Prière pour les vocations : adoration du jeudi à la crypte 

ACCUEIL LAÏC 
Lundi au vendredi 10h-12h et 16h-18h30 

 

Le Seigneur a rappelé à Lui : 

• Anne SIMON (04/02), 

• Henri HERNANDEZ (05/02), 

• Francis GUÉROULT (06/02). 
 

 
 

Lundi 9  bienheureuse Rosalie Rendu, +1856 
Mardi 10 sainte Scholastique, + vers 543 
Mercredi 11 Notre-Dame de Lourdes 
Samedi 14 saint Cyrille (+869) et saint Méthode (+885) 

Edito 

PRIÈRE DU CONCILE PROVINCIAL 
 

Dieu notre Père qui prends soin 
du monde que tu aimes 

Et qui conduis l’Église à travers l’histoire, 
Tu lui envoies sans cesse 

Des hommes et des femmes par qui 
Tu la renouvelles. 

Tu nous inspires de réunir 
Un concile provincial en Île-de-France 

Pour que d’un cœur unanime 
Nous accueillions ceux que Tu as appelés 

À suivre ton Fils : 
Qu’ils trouvent leur place parmi nous ! 

Donne-nous ton Esprit Saint : 
Qu’il mette en nous un souffle nouveau ! 

Par Jésus le Christ Notre Seigneur. 
Amen 

CONCILE PROVINCIAL 
 

Les évêques de Paris - Créteil - Nanterre - Saint Denis - 
Versailles - Pontoise - Évry - Meaux et du diocèse aux 
Armées convoquent un Concile Provincial pour ré-
pondre au défi que représente le nombre de plus en 
plus grand d’adultes et d’adolescents qui demandent 
aujourd’hui les sacrements de l’initiation chrétienne : 
ce Concile, qui fait suite à l’appel du pape Léon XIV à 
un renouveau missionnaire, veut rendre grâce pour ces 
« nouvelles pousses » dans la foi tout en réfléchissant 
à la manière de les accompagner. En effet, leur joie et 
leur parcours inattendu nous interpellent et appellent 
nos communautés à se transformer et se laisser renou-
veler. Il s’agit aussi de fixer des orientations communes 
pour les diocèses de la province, en communion avec 
l’Église universelle. 
 

Nous sommes entrés dans la phase de consultation. 
Nous allons poursuivre jusqu’en juin en élargissant 
notre réflexion avec nos néophytes et catéchumènes 
et chacun d’entre vous. Retenez déjà nos deux soirées 
paroissiales le mardi 10 mars et le jeudi 16 avril. 



Un très grand merci à tous ceux qui ont activement donné du temps pour la réussite de la braderie, sous la houlette 
de Thierry Chailley. Chacun se reconnaîtra. Un merci particulier aux « gros bras » qui sont venus dimanche en fin de 
journée pour le rangement : à 19h tout était fait ! Forts de cette expérience, rendez-vous l’année prochaine.       DM+ 
 

Dimanche de la santé, ce 8 février 
L’histoire de l’Église est riche d’une tradition d’accueil et de soin des malades et des indigents. Cette activité a long-
temps été portée par les congrégations hospitalières, et par la fondation d’établissements hospitaliers. La loi de sé-
paration des églises et de l’État de 1905 a institué la mise en place de services d’aumôneries dans les établissements 
de soin au nom de la liberté de conscience et de culte. Cette mission est aujourd’hui assumée par des équipes consti-
tuées de prêtres, diacres, religieux ou laïcs en mission d’Église, et par des visiteurs bénévoles. Huit paroissiennes 
vont recevoir le Sacrement des malades au cours de la messe de 11h. Nous les portons dans notre prière. 
 

« Mardi Grâces » - Mardi 17 février 
Une soirée est proposée par les jeunes et pour les jeunes (18-35 ans) afin de se préparer à l’entrée en Carême. 
Messe à 19h45 à la chapelle de la Maison des Œuvres, puis adoration, et enfin dîner crêpes à la salle Saint-Augustin. 
 

Hiver solidaire compte toujours sur votre soutien. Prenez les petits billets aux portes de l’église et inscrivez-vous 
pour soutenir l’équipe cette semaine. Contact : hiversolidairesaintleon@gmail.com. 
 

Évangile par les pinceaux 
Prochain atelier le mercredi 11 février de 9h30 à 12h en salle Saint-Flavien (dans l'église, bas-côté sud). Brigitte Du-
château, bduchateau5@gmail.com ou 06 99 08 70 08. 

CETTE SEMAINE À LA PAROISSE 

INFORMATIONS DIVERSES 

Samedi 7 10h30 : Catéchuménat, salle Sainte-Claire 
10h30 : Éveil à la foi, Chapelle de la Visitation 
14h : Préparation au mariage Parcours 2 

Dimanche 8 Dimanche de prière pour les malades 
À la messe de 11h : célébration du Sacrement des malades 

Lundi 9 Visite pastorale jusqu’au dimanche 15 février 

Mardi 10 20h30 : EVEN, Chapelle de la Visitation 

Mercredi 11 20h30 : Conseil Paroissial aux Affaires Économiques 

Jeudi 12 7h : Messe des papas 
10h : Rencontre des prêtres du doyenné 
19h : Réunion bilan de la braderie 

Samedi 14 9h30 : Conseil Pastoral Paroissial 

Dimanche 15 9h15 : Rencontre de préparation au baptême des enfants du catéchisme (1/5) 
9h15 : Rencontre de préparation à la Première Communion des enfants du catéchisme (1/4) 
À l’issue des messes de 10h30 et de 11h, verre de l’amitié dans la cour de la Maison des Œuvres 

✓ Service liturgique 
Suite à notre appel de paroissiens (homme ou femme) 
pour le service des lectures et de la distribution de la 
communion aux messes de dimanche 9h, 11h et 19h. 
Lors de la rencontre de la semaine dernière, il a été 
proposé que les personnes qui acceptent de rendre ce 
service pour le bien de la communauté se présentent à 
la sacristie, 15 minutes avant la messe à laquelle ils 
participent. 
 

✓ Visite Pastorale 
Toute cette semaine, notre vicaire général (Mgr Gue-
guen) accompagné de deux fidèles - pour avoir un re-
gard extérieur - Christine Meyrignac (paroissienne de 
Saint-Séverin, 5ème) et Olivier Sénard (paroissien de la 
chapelle Cortambert, 16ème) vont rencontrer les 
groupes et conseils de la paroisse. Mgr Michel Gue-
guen célèbrera des messes en semaine et la messe des 
familles le dimanche 15 à 10h30. Il se tient à disposi-
tion de toute personne souhaitant le rencontrer. Il as-
surera une permanence d’accueil dans l’église, le ven-
dredi 13 entre 15h et 17h. 
 

✓ Il nous faut déjà penser aux Cendres (18 février). 
Merci de rapporter à la paroisse les buis de l’année 
dernière qui seront brûlés pour les cendres. 
 

✓ Centenaire des SGDF Terriens de Saint Léon 
Notre Groupe fête ses 100 ans cette an-
née ! À cette occasion, nous organisons un 
weekend du Centenaire, les 11 et 12 avril, 
à Jambville, ouvert aux familles des ac-
tuels scouts, aux anciens scouts, aux an-
ciens chefs/responsables/cadres du Groupe. 
Inscription obligatoire, date limite le 21 février : 
www.sgdfsaintleon.fr/centenaire-2026/le-centenaire. 
Contact centenaire.sgdf.saintleon@gmail.com ET si 
vous avez la moindre documentation lettre, article de 
presse, photo, des scouts de Saint-Léon datant d'avant 
1990, ou si vous connaissez quelqu'un qui a été ancien 
scout de cet époque, contactez-nous ! besombes-
clem@gmail.com. 


