
À propos du Sénat paroissial 
 
Le jeudi 25 janvier dernier se réunissait, comme chaque 
année, le sénat paroissial qui regroupe les prêtres et 
diacres, les responsables d’activité, le conseil paroissial 
aux affaires économiques et le conseil pastoral 
paroissial. 
 

Nous étions près de 80 pour une belle soirée de prière, 
de rencontre, de partage, de réflexion et de fraternité 
autour d’un bon dîner. 
 

Ce sénat s’est tenu sur le 
thème du centenaire (1ère 
pierre de notre église 
posée le 15 octobre 1924) 
et sur le rayonnement que 
notre paroisse peut avoir 
sur le quartier à cette 
occasion. 
 
Chaque table était invitée à 
réfléchir et proposer des 
actions pour développer ce 
rayonnement à travers les 
évènements paroissiaux et 
l’ensemble des activités qui 
s’y déroulent. 

 

Nous avons eu la chance d’avoir le témoignage 
enthousiaste de trois de nos paroissiennes aînées : 
Marguerite Aélion, Anne Balme et Marie-Paule Saffroy. 
Ce fut un moment très fort où nous avons tous été 
marqués par l’énergie et la foi que nos aînés ont mis 
pour faire grandir notre paroisse et y associer un 
maximum de personnes du quartier à travers 
notamment de grands événements fédérateurs (messes 
extraordinaires, journées d’amitié, lancement de la 
bibliothèque...). 
 

Vivement le prochain Sénat ! 
 

Vous pouvez noter dès à présent la date du dimanche 
13 octobre 2024, dimanche de rentrée paroissiale, 
comme une grande fête pour l’ensemble de notre 
communauté et de notre quartier. Le programme détaillé 
sera communiqué avant l’été. 
 

Matthieu Lovery et le conseil pastoral. 

Horaires du 11 au 24 février 2024 
 
 

Dimanche 11 février 6ème dimanche dans l’année B 
1ère lec. : Lv,1-2.45-46 Ps : 31,1-2.5.11 
2ème lec. : 1 Co 10,31 à 11,1 Évangile : Mc 1,40-45 

Dimanche 18 février 1er dimanche de carême 
1ère lec. : Gn 9,8-15 Ps : 24, 4-9 
2ème lec. : 1 P 3,18-22 Évangile : Mc 1,12-15 

 
 
 

Période de vacances scolaires 

 

 Messes  
Dimanche : sam. 18h30, dim. 9h, 11h et 19h 
(reprise de la messe à 10h30 le 25 février) 
 

Lundi : 19h 
Mardi à vendredi : 12h et 19h 
Samedi à 12h 
(pas d’adoration eucharistique pendant la période des 
vacances scolaires, ni en semaine, ni le dimanche) 
 
Vendredi 16 et 23 février : 12h30 dans l’église, chemin de 
Croix de Carême (rassemblement devant l’autel de saint 
Joseph) 
 

 Accueil par un prêtre cette quinzaine  
Lundi au vendredi de 17h30 à 18h30 
Samedi de 17h à 18h 
 

 Accueil laïc cette quinzaine  
Lundi au vendredi de 16h30 à 18h30 
 

 Chapelet (crypte)  
Le mardi à 18h15 et le samedi à 11h15 
 

 En prière  
Le Seigneur a rappelé à Lui : 

• Philippe Le Roy (06/02) 
 
Est entrée dans l’Église : 

• Alix Guilhamon (04/02) 
 
 

 Cette quinzaine  
Mercredi 14 Mercredi des Cendres 
Jeudi 22 Fête de la Chaire de saint Pierre 
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Préparer son Carême ! 
 
Nous entrons cette semaine dans le temps du Carême. 
Temps liturgique non pas triste selon l’expression 
populaire « faire une tête de Carême » mais un temps 
long, grave pour reprendre conscience de notre véritable 
identité : nous sommes enfants de Dieu par notre 
baptême. Le but de ce temps de la sainte quarantaine est 
de retrouver la fraîcheur de ce baptême et de pouvoir lors 
de la Vigile Pascale rejeter ce qui n’est pas Dieu dans 
notre vie et professer solennellement notre foi. 
 
Avant de débuter cet itinéraire, sur les conseils de Jésus, 
ne craignons pas de nous asseoir et de faire le point (cf. 
Luc 14-28-32). L’agenda est une aide précieuse : 
 
Chaque semaine le Vendredi de Carême me prépare à 
vivre avec Jésus le Vendredi Saint : quels moyens 
prendre pour que les vendredis de Carême me 
permettent de me tourner vers Jésus ? Comment ce jour 
éviter une soirée mondaine… dîner… sortie pour garder 
le regard fixé sur Pâques. 
 
Le jeûne que conseille le Christ (Évangile du mercredi 
des Cendres) n’est pas un exercice de santé mais 
l’acceptation de donner du temps pour Dieu. Le saint 
pape Jean-Paul II avait en son temps invité à « jeûner » 
c’est-à-dire à se détacher d’une addiction qui m’enferme 
(télévision… smartphone… etc.) pour retrouver la liberté. 
 
Comment vais-je préparer ma confession de Pâques, 
qu’elle participe vraiment à la transformation de mon 
cœur et ne soit pas une sorte d’obligation rituelle ? 
 
L’élan et la joie de ce temps du Carême nous le recevons 
des catéchumènes qui ont hâte d’être unis au Christ et 
découvrent la beauté de l’Église qui n’abandonne jamais 
ses enfants sur le chemin de la conversion. 
 
Bon Carême à chacun ! 
 
 

Père Denis Metzinger, curé  

http://secretariat()saintleon.com/
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« Venir recevoir les cendres, c’est prendre notre place 
dans la file des pécheurs et nous engager avec eux dans 
le chemin de la conversion. » 
 

Mercredi 14 février : Mercredi des Cendres 

Messes et imposition des Cendres : 
8h35 – 12h – 19h – 21h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

À RETENIR DÈS MAINTENANT : 
RETRAITE PAROISSIALE DE CAREME 

 
La retraite paroissiale sera prêchée cette année par le Père 
Henry de Villefranche, bibliste 
 

« Entrons dans l’Alliance… » 
 

Mardi 5 mars 
18h15 : Méditation des mystères douloureux du chapelet 
19h : Messe/ 19h30 Buffet de Carême 
20h30 : Prédication 
 

Mercredi 6 mars 
18h15 : Temps d’Oraison guidé 
19h : Messe/ 19h30 Buffet de Carême 
20h30 : Prédication 
 

Jeudi 7 mars 
18h15 : Adoration Eucharistique. 
19h : Messe/ 19h30 Buffet de Carême 
20h30 : Prédication 

 
 Hiver solidaire  
Vous pouvez acheter et déposer au presbytère des 
produits de base signalés dans la corbeille ad hoc qui est 
installée au fond de l’église. N’hésitez pas à nous contacter, 
nous avons besoin de bénévoles pour les repas et pour 
assurer une présence la nuit. 
Contact : hiversolidairesaintleon()gmail.com 
 

 Le livre du centenaire  
Le 15 octobre 1924 était posée 
la première pierre de notre 
église. Le 15 octobre 2024 
marquera le centenaire de cet 
acte fondateur. Pour célébrer 
cet anniversaire, un ouvrage a 
été réalisé, qui regroupe les 
témoignages des paroissiens 
d’hier et d’aujourd’hui, et 
montre le riche passé de la 
paroisse, son présent 
dynamique, et laisse entrevoir 
son futur chargé d’Espérance. 
L’ouvrage est vendu à l’accueil 
de l’église et au secrétariat au prix de 20 €, montant versé 
intégralement pour le financement d’activités liées au 
centenaire de la paroisse. 
 

DANS LE DIOCÈSE 
 

 Appel décisif des catéchumènes  
Samedi 17 février en l’église St Sulpice, plus de 450 
catéchumènes adultes seront appelés au baptême par 
notre archevêque. Parmi eux, dix de St Léon. Ils se 
présenteront à vous dans la FIP des dimanches de 
Carême. Vous êtes invités à les rencontrer lors des messes 
des scrutins à 10h30, 11h ou 19h les dimanches 3,10 et 17 
mars. 
 
 Pèlerinage diocésain  
Pèlerinage à Lourdes des personnes malades ou 
handicapées avec A.B.I.I.F (Hospitalité du diocèse de 
Paris). Du 7 au 12 avril. Contactez le 01 45 20 90 31 ou 
www.abiif.com 
 
 
 
 
 
 
 

 
Conférences de carême de Notre-Dame de Paris 

 
Depuis 1835, les Conférences de carême de Notre-Dame de 
Paris constituent un grand rendez-vous de réflexion sur 
l’actualité de la foi chrétienne. 
 
La mystérieuse musique des sacrements. Littérature et 
spiritualité. 
 
Engageant son diocèse dans une meilleure connaissance des 
sacrements, Mgr Laurent Ulrich, archevêque de Paris, réunit 
six universitaires pour interroger quelques-uns des plus 
célèbres penseurs et littérateurs chrétiens des deux derniers 
siècles. Ils livrent un témoignage exceptionnel plaçant la vie 
sacramentelle au cœur de l’expérience chrétienne. 
 
Alors que notre manière d’aborder les sacrements reste très 
souvent conceptuelle et cantonnée au domaine de la théologie 
ou de la catéchèse, ces grands auteurs offrent une autre porte 
d’entrée. Ils savent, par l’art poétique ou par le récit, faire entrer 
dans le mystère, parfois bien mieux qu’un traité théologique. 
Et, sur ce plan, ils apportent beaucoup à l’homme moderne 
dont le Pape François estime qu’il est « devenu analphabète, 
il ne sait plus lire les symboles, il en soupçonne à peine 
l’existence ». Chaque auteur révèle la manière dont 
l’expérience sacramentelle a nourri non seulement son 
existence, mais aussi son regard sur l’Église, sur le monde, sur 
l’homme et sur Dieu. 
 
Chaque dimanche, conférence à 16h30. 
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